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MIELI Suomen Mielenterveys ry

Toimiva lapsi & perhe (TLP) -tyon kotipesa v. 2015 lahtien

Toimiva lapsi & perhe —interventio, Lapset puheeksi®, Hyva arki lapselle, Vertti ryhmatoiminta
Kouluttajien rekisteri
Standardoitu TLP- ja LP -kouluttajapatevyys
Kouluttajien ja menetelmaosaajien verkkosivut

Materiaalipankit kouluttajille ja yleisolle

Valtakunnalliset kouluttajien ja menetelmaosaajien buusterit
Asiakaspalautteet, koulutuspalautteet

Valtakunnallinen kouluttajakokous 2x vuodessa
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Lapset puheeksi® —tyon
ldhtokohdat jMettmen
vutekehys



Toimiva lapsi & perhe —tyon juuret

V. 2001 Stakesissa alkoi laaja-alainen preventiivinen Toimiva lapsi & perhe -hanke, jossa yhdistyivat
tieteellinen tutkimus, kaytannon koulutus ja tyon implementaatio; johdossa emeritaprofessori,
lastenpsykiatri Tytti Solantaus

Tutkimus: Toimiva lapsi & perhe —perheinterventio ja Lapset puheeksi® -keskustelu

Lapset puheeksi ®(LP)-menetelma on alun perin kehitetty aikuisten mielenterveys- ja
paihdepalveluihin; fokus ylisukupolvisten ongelmien ehkaisemisessa

V. 2010 LP —ty6 laajeni peruspalveluihin

V. 2015 tyon kotipesaksi tuli MIELI ry

Tekijanoikeudet :
° Lapset puheeksi —keskustelu®: Tytti Solantaus©
* Lapset puheeksi -neuvonpito: Tytti Solantaus© ja FT Mika Niemela©

mieli.fi & Lapset puheeksi miecli




Juurista tahan hetkeen

Lapset puheeksi® Suomen ulkopuolella

EU-rahoitteinen Let’s Talk —hanke, koordinoiva ja hallinnoiva taho Turun yliopisto.
Mukana Euroopan maat Suomen lisaksi:

Belgia, Tsekki, Viro, Puola, Italia, Romania, Portugali, Kreikka seka Belgia, joka toimii
levittamis- ja arviointitehtavissa

Lisaksi menetelmaa kaytetaan mm. Ruotsissa, Australiassa, Yhdysvalloissa ja
Japanissa



Lapset puheeksi®-tyon tavoite

Lapset puheeksi® —tyossa rakennetaan huoltajien, lapsen/nuoren ja hdnen
elaman tarkeiden ihmisten valille yhteista ymmarrysta arjesta seka
suunnitellaan keinoja lapsen/nuoren sujuvaan arkeen.

Tyoskentelyn tavoitteena on lapsen/nuoren mahdollisimman hyvin sujuva arki
kotona, koulussa, varhaiskasvatuksessa ja vapaa-ajan ymparistoissa eri
elamantilanteissa

=< :*ff.fi



Teoreettinen viitekehys

° Ekologinen transaktionaalinen nakemys lapsen kehityksesta ja parjaavyydesta (resilience): lapsi
kehittyy vuorovaikutuksessa ja toiminnassa monitahoisen ja -tasoisen ympariston kanssa ja lapsen
mieli rakentuu jokapaivaisessa kanssakaymisessa (Bronfenbrenner ja Ceci, 1994; Sameroff, 2010;
Ungar et ai., 2013; Solantaus ja Niemela, 2016)

Kehitysymparistot tuottavat kehitysta seka osallistuvat kehitykseen, ongelmien ehkaisyyn ja
tarvittaessa korjaavaan ja kuntouttavaan toimintaan. Lapsi, perhe ja muut kehitysymparistot, ovat
osa ekologiaa ja lapsen suotuisan kehityksen ja resilienssin kannalta vuorovaikutus ympariston
kanssa on valttamatonta (Bronfenbrenner ja Ceci, 1994; Sameroff, 2010; Ungar et ai., 2013)

* Tutkimuksista tiedetaan, millaiset asiat suojaavat lapsen kehitysta

Arkipaivaisen kanssakaymisen ja vuorovaikutuksen merkitys; tuetaan ja vahvistetaan lapsen
parjaavyytta ja osallisuutta kehitysymparistoissa.

hielif @ Lapset puheeksi Mieli



Lasta/nuorta suojaavat
tekijat

mie\/dhhempien ja koulun/paivakodin valinen yhteistyd.

Lapsi saa omille kokemuksilleen ja perheen
tilanteesta ikatason mukaisen selityksen, jota
vanhempi sanoittaa.

Sujuva arki.
Hyva suhde perheenjaseniin.

Lupa kokea ja ilmaista vaikeitakin tunteita ja hanta
ymmarretaan.

Perheen ulkopuoliset aikuiset, joilta saa tukea ja
huomiota.

Kaverit ja harrastukset.

Asiat, jotka tuottavat iloa.

@ Lapset puheeksi
micli



Kehitysymparistojen suojaavat tekijat
(Tytti Solantaus 2002)

Varhaiskasvatu

@ Lapset puheeksi micli.fi



Vahvuus
° Asia, joka sujuu tavanomaisesti.

* Vahvuuksiin panostamalla tuetaan
lapsen arkipaivan toimivuutta ja
samalla lapsen suotuisaa kehitysta.

Haavoittuvuus

* Asia, joka on jo ongelma, tai asia, josta
voi syntya ongelmia, jos mitaan ei
tehda.

mieli.fi @ Lapset puheeksi mieli



Parjaavyys (resilience)

Syntyy lapsen/nuoren ja ympariston
vuorovaikutuksessa (Luthar, 2007, Rutter,
2010, Ungar, 2005; 2012)

* Ei ole kyse lapsen/nuoren ominaisuudesta
eika taidoista. Ei ole pysyva olotila.

* Arki on toimivaa huolimatta perheen
ongelmista

* Lapsen/nuoren kehitys etenee
suotuisasti huolimatta ongelmista

° Parjaavyytta syntyy, kun saa apua
selviytymiseen

hisli @ Lapset puheeksi Miel



LAPSEN/NUOREN MAHDOLLISIMMAN SUJUVA ARKI

Hyvinvoinnin
edistaminen
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Tarjotaan
kaikille, esim.
ikaryhmittain
Koulu, vaka,
neuvola

Ongelmien
ehkaiseminen

Hoitoon/kuntoutuk-
seen osallistuminen

Perheen
muuttuneessa
tai
kuormittavassa
tilanteessa

Tunne-
elaman tai
kayttaytymi
sen
ongelmat

mieli.fi
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LAPSET PUHEEKSI®-TYON LAAJA KENTTA

Lasten ja nuoren perus- ja erikoispalvelut Jarjestot, seurakunnat

Rikosseuraamus

Varhaiskasvatus
Vastaanottokeskukset
perheille

Vapaa-aika ja nuorille

Aikuisten perus- ja erikois-

Perheiden monenlaiset palvelut palvelut

Eri ymparistoissa tavataan perheitd, jotka kaipaavat lapsen kehitykseen tukea tai perheita joiden arjessa on haasteita
(ennaltaehkaisy) tai perheita joissa tarvitaan jo korjaavaa tukea

mielifi © Lapset puheeksi MICIHI
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Tutkimusnaytto Suomessa

Lapset puheeksi —-menetelman kaytté vanhempien seka ammattilaisten silmin (Toimiva lapsi & perhe —
tutkimus aikuispsykiatrialla)

Menetelma on turvallinen ja kayttokelpoinen
Tyontekijoiden tyonilo ja tyoskentelymotivaatio kasvoi
Lasten myonteinen sosiaalinen kayttaytyminen lisaantyi, ahdistus- ja masennusoireet vahenivat

Vanhemmilla luottamus omaan vanhemmuuteen ja perheen tulevaisuuteen kasvoi

Toimiva lapsi & perhe -tutkimus oli yksi kolmestatoista maailman parhaimmasta alan tutkimuksesta ja laaja
tutkimusnaytto preventiivisista interventioista osoittaa, etta

ylisukupolvinen kierre on mahdollista katkaista ja jopa 40 % lasten riskia sairastua mielenterveysongelmiin
voidaan ehkaista oikeilla toimilla (Siegenthaler, Munder & Egger 2011).

*Toikka & Solantaus 2006; Solantaus, Toikka, Alasuutari, Beardslee & Paavonen 2009;
Punamaki, Paavonen, Toikka & Solantaus 2013; Solantaus, Paavonen, Toikka & Punamaki 2010)
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Tutkimusnaytto Suomessa

Lapset puheeksi ®-menetelma soveltuu kaytettavaksi myds vanhempien kanssa, joilla
on somaattisia sairauksia (Niemela ym. 2010, 2012)

Koulun kontekstissa vanhempien kokemukset olivat positiivisia, vanhempien mielesta
ilmapiiri keskustelun aikana oli hyva ja osallistujat kertoivat intervention hyodyista, Lp
sopii kaytettavaksi koulun kontekstiin (Allemand 2023)

Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyma: Lapset puheeksi —palvelumalli
vahensi lastensuojelun tarpeita ja lastensuojeluilmoitusten maaraa (Niemela & al
2009)
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il @ apser puneens! ""Gll



Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyma, tutkimusnaytto
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Collective Impact on Prevention, 2019: Let's Talk About Children Service Model and Decrease in Referrals to Child Protection Services.

Mika Niemeld, Hannu Kallunki, Jaana Jokinen, Sami Rasanen, Birkitta Ala-Aho, Helina Hakko, Tiina Ristikari, Tytti Solantaus

Tulokset: Lastensuojeluun
|lahetettyjen alaikaisten maara
vaheni merkittavasti RD:ssa
(AAPC=-6,9; p=0,013)
vuosina 2013-2016, kun taas
valtakunnallinen osuus kasvoi
(AAPC=1,9; p =0,020).



Kansainvalinen tutkimusnaytto

Satunnaistettu kontrolloitu tutkimus Kreikassa

vahensi masentuneiden vanhempien itse ilmoittamia masennuksen ja ahdistuksen
oireita

paransi koettua sosiaalista tukea, vanhemmuutta ja perheen toimintaa
vahensi masentuneiden vanhempien lasten emotionaalisia / kdyttaytymisongelmia

paransi lasten hyvinvointia, prososiaalista kayttaytymista ja terveyteen liittyvaa
elamanlaatua (Giannakopoulos et al., 2021).
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Kansainvadlinen tutkimusnaytto

Australia: Allchin (2021) tutki Lapset puheeksi —tyon implementointia ja sen kayttoa
4 vuoden ajan aikuisten mielenterveyspalveluissa. Avainasioita implementoinnissa
on mm. johdon ja tyontekijoiden sitoutuminen.

Japani: Ueno et al (2019) tutki aikuispsykiatrian kontekstissa, nayttoa saatiin LP
tyon turvallisuudesta, kayttokelpoisuudesta ja koetusta hyodysta. Tulokset ovat
todella myonteiset, mika kertoo LP:n mahdollisuudesta toimia vahvankin stigman
ymparistossa.



Lapset puheeksi ®-
menetelma

mieli




LAPSET PUHEEKSI® —KESKUSTELUN PROSESSI

e Esite N SEKESKUSHEL (o Yhdessa pohditaan, keitéi\
e Lokikirja/liitteet kutsutaan, lapsen
vanhemmille e Kartoitetaan vahvuudet osallisuus
e Osallistuuko lapsi? ja haavoittuvuudet e Tuen tarpeet
* Tehdaan e Neuvonpidon periaatteet

toimintasuunnitelma

. . Tarvittaessa
Tarjotaan ja kutsutaan \_ Y.

LP-keskusteluun

neuvonpito ja
seuranta-neuvonpidot

mieli.fi Mi@"




Kehitysymparistojen

Varhaiskasvatus
Alakoulu
Ylakoulu

(suomi, ruotsi, englanti,
venaja)

&

VL it

Lokikirja
varhaiskasvatukseen

23

Palvelujen

Vauvan odotus
0-1 vuotiaat
1-2 vuotiaat
3-6 vuotiaat
7-12 vuotiaat
13-18 vuotiaat

(suomi, ruotsi, venaja)

&
La Psef

wheeks,
? -lokikirja yhteistyohon
vanhempien kanssa eri-
laisissa palveluissa

Alakohtaiset

Mielenterveyden lokikirja (suomi)

Vastaanottokeskusten perheiden
lokikirja (suomi, arabia)

Vastaanottokeskusten nuorten
lokikirja
(suomi, arabia, dari)

[

?L L.

Lapset puheeksi -lokikirja lapsille ja nuorille
vastaanotto- ja maahanmuutto-
palveluissa

mieli.fi



Lapset puheeksi® -keskustelu

Vapaaehtoinen Kartoitetaan lapsen

Dialoginen, strukturoitu kehitysymparistoihin liittyvat
keskustelu, kdydaan lokikirjan vahvuudet ja haavoittuvuudet
avulla

Lasta suojaavat tekijat
Kuuntelu, kohtaaminen J J

1-2 tapaamista huoltajan (1-2) Huolen aiheet liittyen lapseen

kanssa Mikali huoli => lapset puheeksi -

Huoltajien toimijuus ja neuvonpito
asianomistajuus



LP-
toimintakokonaisuus/palvelumalli




Toimintakokonaisuus perustuu Lapset puheeksi ®-menetelmaan

Kaikkien toimialojen lahtokohdaksi on asetettu lapsen ja perheen arjen
sujuminen, riippumatta siita kuka lasta/vanhempaa tapaa tai missa perhe
asioi.

Lapset puheeksi -tyo tuo uuden tavan tarkastella asioita, jossa nostetaan
perhe ja lapsi keskioon ja tarkastellaan asioita heidan nakokulmastaan.

Tavoitteena on siirtaa ja laajentaa toiminnan painopistetta palveluissa
e aikuisnakokulmasta lapsinakokulmaan

* vksilokeskeisyydesta perhekeskeisyyteen
* hoidosta ennaltaehkaisyyn.

26
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Lasten ja nuoren perus- ja erikoispalvelut Jarjestot, seurakunnat

Rikosseuraamus

Varhaiskasvatus
Vastaanottokeskukset
perheille

Vapaa-aika ja nuorille

Aikuisten perus- ja erikois-

Perheiden monenlaiset palvelut palvelut

Eri ymparistoissa tavataan perheitd, jotka kaipaavat lapsen kehitykseen tukea tai perheita joiden arjessa on haasteita
(ennaltaehkaisy) tai perheita joissa tarvitaan jo korjaavaa tukea

mielifi © Lapset puheeksi Micil



Perinteinen hoitoketju

Kun
heraa
huoli
Lapsi/nuori Perheen tuki Lasten/nuorten
Kotona Sosiaalipalvelut psykiatrian pkl Psykiatrian osastohoito

Varhaiskasvatuksessa Perheneuvonta Lastensuojelun Lastensuojelun sijoitus
Koulussa Ym. avohuolto

Lapsi siirtyy palvelusta toiseen

Mika ei siirry? Kehitysymparisto, jonka kanssa vuorovaikutuksessa
lapsen ja nuoren kehitys tapahtuu

Lahde: Tytti Solantaus
2009



Otetaan Lapset puheeksi

jo ennen kuin on ongelmia

Lapsen/nuoren eldméantilanteen
muutoksissa

-Ennaltaehkiisevi Es.:m.
vaikutus suurin, - Erot: anteet Esimm.
- Laheisen

-Kayttaytymisen ongelmat
-Tunne-elaman vaikeudet

mutta vie eniten
resursseja

-Perheet tasa-
arvoisessa asemassa

kuolema/sairaus
- Taloudelliset vaikeudet
-Nivelvaiheet



Lapset puheeksi
kehitysymparistoissa

Vaka: huoltaja (t) ja
varhaiskasvattaja
keskustelevat lapsen arjesta

YI3-/alakoulu: huoltaja (t) ja
opettaja seka oppilas
keskustelevat lapsen/nuoren
arjesta

2. aste: opettaja ja oppilas
(huoltaja) keskustelevat
oppilaan arjesta

Kaikilla aikuisilla on
arkipaivan tuntemus ja
vastuu lapsesta/nuoresta

Lapset puheeksi
palveluissa

Aikuisten, lasten, nuorten,
perheiden palvelut:
huoltaja (t) ja tyontekija
keskustelevat lapsen
arjesta

Tyontekijalla ei ole

arkipaivan tuntemusta
Lapsesta/nuoresta

Tytti Solantaus, 2018

Lapsen/nuoren osallistuminen

¢ LP aikuisten palveluissa:
Lapsi/nuori ei ole mukana
Huoltaja (t) puhuvat myos
omista ongelmistaan

¢ LP varhaiskasvatuksessa ja
koulussa: lapsi on tervetullut
Keskustelemaan hanen arjestaan

¢ Ehdot lapsen osallistumiselle:
Lapsi on halukas osallistumaan

Lapsi on taysivaltainen keskustelija
Tilanteen on oltava rakentava lapselle



Palveluohjaus = yhden kontaktin periaate

Aikuisten ja

Aikuisten ja

Varhaiskas

lasten lasten : Nuoriso-
T vatus ja .
terveys- sosiaali- toimi
koulu
palvelut palvelut



Miksi lapset ja

huoret pitaisi
ottaa puheeksi?
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Nuorten mielenterveystilanne on halyttava!

Ongelmilla on ylisukupolvinen taipumus kasautua; perheen talousvaikeudet, ero,
sairaudet ym. muutokset elamantilanteessa voivat olla riski lapsen hyvinvoinnille ja
suotuisalle kehitykselle, jos mitaan ei tehda.

Lapsen/nuoren suotuisaa kehitysta ja parjaavyytta vahvistamalla voidaan ehkaista
mielenterveyden hairioita, jotka ovat myos kansanterveyden ja kansantalouden

nakokulmasta tarkeita.

Heikentyneen mielenterveyden kustannukset ovat noin 11 miljardia euroa vuodessa ja
ovat kasvusuunnassa.



Lait, asetukset ja strategiat

mieli.fi



Lapset puheeksi®-
koulutus

mieli.fi



Lapset puheeksi ®-koulutusten rakenne

2. taso A
1. taso
A Menetelmakouluttajien koulutus

30-36 h

Edellyttaa: 5 kaytya LP-keskustelua
ja mahdollisuus kouluttaa omassa
Menetelmakoulutus 18 h tyOssa

Edellyttaa: so-te-si, kirkon tai
vankeinhoidon peruskoulutus tai
ko.alojen opiskelija

Tai pitka kokemus alalta

mieli.fi

3. taso

Menetelmakouluttajien
kouluttajien johdantopaiva, MIELI
ry jarjestaa

Edellyttaa: Vahintaan 3x18 h
menetelmakoulutusta ja 3x12 h
menetelmakoulutusta

Osallistunut kouluttajakokouksiin

Vah. 2 v kokemus LP-tyosta ja
aktiivisesta kouluttamisesta

miecli



Menetelmakoulutuksen paasisalto

1. koulutuspaiva: Teoreettiset lahtokohdat, LP-keskustelun prosessi. Opiskelija saa tehtavaksi kayda
2 LP-keskustelua omassa tydssaan.

2. koulutuspaiva: tyostetaan menetelmaohjauksessa opiskelijoiden kdaymia LP-keskusteluja ja
opiskellaan perustiedot neuvonpidosta.

3. koulutuspaiva: opiskellaan neuvonpitoa ja jatketaan menetelmanohjauksia.

Koulutus on prosessi ja koulutuspaivat ovat 3-5 viikon valein.

12 tunnin koulutus: kehitysymparistojen tyontekijat (opettajat, varhaiskasvattajat). Koulutus on
muuten sama, kuin 18 tunnin, mutta sisaltaa neuvonpidon koulutuksesta vain perusteet.

Jos tyontekija haluaa jatkaa LP -kouluttajaksi, on hanen taydennettava koulutustaan LP -koulutuksen
kolmannen paivan osalta tai toteutettava neuvonpito ja jarjestaa itselleen kouluttajalta
menetelmaohjausta

18 tunnin koulutus: palveluiden tydntekijat (neuvola, oppilashuolto, lasten ja aikuisten sotepalv&lt) § € ||
jne.) & ‘ : Lot
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Menetelmakouluttajan koulutuksen paasisalto, 30-36 h

Koulutus on prosessi

Koulutuksessa

* kaydaan lapi Lapset puheeksi -menetelman kouluttamisen prosessia
° tyostetaan ja ohjataan osallistujien koulutusprosesseja

° harjoitellaan Lp -tyoskentelyn menetelmaohjausta

* valmistetaan koulutuspaivien ohessa oma Lapset puheeksi -koulutuksen materiaali.

mieli.fi @ Lapset puheeksi miel



Toimiva lapsi & perhe —menetelmien
kouluttajajarjestelman rakenne

MIELI ry on Toimiva lapsi & perhe —tyon kotipesa ja yllapitaa Lapset
puheeksi- ja Toimiva lapsi & perhe —intervention — kouluttajarekisteria
Rekisterissa n. 600 kouluttajaa
Kouluttajat toimivat eri toimialoilla ja organisaatoissa

Osa kouluttaa freelancerina, osa oman organisaation, kunnan tai
hyvinvointialueen sisalla

MIELI ry voi valittaa suostumuksensa antaneiden kouluttajien
vhteystiedot (s-postiosoitteen) koulutuksen jarjestamisesta
kiinnostuneelle

Yhteydenotot: tip@mieli.fi

=< :*ff.fi



tip@mieli




Tue lasten ja nuorten mielenterveytta.

Tekstaa numeroon (10€)
Lahjoita numeroon
Lahjoita osoitteessa

mieli.fi



Lapset puheeksi —tyon
toimintakokonaisuuden
johtamisen rakenteet
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Johtaminen muodostaa kokonaisuuden, joka pitaa sisallaan eri tasoja ja osa-
alueita prosessien eteenpain viemiseksi. Osa-alueet ovat johtaminen,
osaaminen, seuranta ja arviointi seka prosessit.

Johto pitaa huolta strategisesta tahtotilasta, linjauksista,
tilastointikaytannoista, talousarviosta seka lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmasta. Nama antavat omalle esihenkil6joukolle
mandaatin tehda LP- tyota.

Johto eri tasoilla tukee, seuraa ja ohjaa LP-tyota. LP-ty0ossa, erityisesti
neuvonpidossa voi syntya uusia kysymyksia, koska ollaan tekemisissa
monialaisten toimijoiden kanssa.

Johdon tuki on merkittava kaytannon tyon tuelle ja etenemiselle seka sille,
etta kaytannon pulmia pystytaan ratkaisemaan.

Lahde: Mika Niemela ja Arto Willman

mieli.fi




 Kouluttajakoulutukset \
e Menetelmakoulutukset

¢ Infotilaisuudet
henkil6stolle ja
esihenkildille

* Menetelman kaytto
suunnitelman mukaisesti

K Kirjaukset ja strategiset
linjaukset

e Suunnitelma
toimintakokonaisuude
n toteuttamiseksi (mm.
viestintd, koulutus,

tiedon « Paikalliset ja alueelliset
hyédyntiminen) ai ? |se_ ja alueellise
e Johtoryhman A seminaarit
kokoukset JOhtamlnen O . ¢ Alueellinen
. Saaminen kouluttajakokokus
e Palveluiden muutos )
k e Kansallinen
kouluttajakokous
¢ Johdon tyopajat
(O IAIVIISEN NELIJIA OSA-ALUEILIA j
. Seuranta ja
Prosessit L
4 d rV|O|nt| * Maakunnallinen arviointi-
/seurantaryhma

¢ Paikalliset johtoryhmat
e Sdanndllinen raportointi
¢ Rakenteet tiedon koonnille

¢ Palveluiden prosessien
avaus

* Implementointi muihin : .
palveluihin ja tuottamiselle

e Sdanndllinen ¢ TKI yhteisty6 oppilaitosten
_ tyonohjaus kanssa /

Mukaillen Jaana Jokinen 2016
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Palveluiden muutos

Toimintaa ohjaa ja koordinoi alueellinen sivistys- ja

hyvinvointijohtajien johtoryhma, jolla on yhteinen tahtotila kayttdonotosta,
etenemisesta ja tyon saannodllisesta seurannasta.

Lisaksi on paikallinen johto ja koordinaatiotyd, johtoryhma, jossa on mukana
toimialueiden esihenkilot ja paallikot:

= On kaytannon tyon ja kehittamisen tyoryhma.

= Huolehtii alueen toimintaedellytyksista prosessin eteenpain viemisessa.
=  Foorumi, joka kasittelee ja ratkaisee kaytannon kysymyksia ja pulmia,
joita nousee kentalta esiin ja tekee tarvittavia muutoksia palveluihin.

Lahde: Mika Niemela ja Arto Willman

mieli.fi
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Viestinta ja tiedottaminen

Kuntalaisten ja tyontekijoiden seka perheiden tiedottaminen eri kanavissa.
Hyvia viestintakanavia ovat koulu, neuvola, peke ja varhaiskasvatus, koska ne
tavoittavat perheet. Myo0s aikuisten sote-palvelut tulee olla mukana.
Tuodaan ihmisten tietoisuuteen, etta puhutaan lapselle tarkeiden aikuisten

toimesta lapsen arjesta.

Lapsen arki on riittava puheenaihe tydntekijoille!

Lahde: Mika Niemela ja Arto Willman

mieli.fi




Esimerkkeja johtamisen
CLEERE

47



Lapset puheeksi Pohjois-Pohjanmaan NS%
hyvinvointialueen monialaisissa rakenteissa S

Palveluiden
edustus

Seuranta ja arviointi ryhma

edon tuottaminen
ja hydodyntaminen

Lahde:Jaana Jokinen 2022
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Koulutussuunnitelma
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Osaajien yhteistapaamiset; kouluttajat ja menetelmien kayttajat

Yhteiset koulutusmateriaalit Alueiden erityispiirteet ja painotukset I

Yhteisesti sovitut kayttoalueet

. Alueellinen koulutussuunnitelma (strategia)
=
I Yhteiset periaatteet

Paatés menetelman kaytosta =2 Sitoutuminen |
Lahde: Jaana

Osaaminen ja toimintamallien kayttéonottc Jokinen 2023
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seuranta-ja arviointiryhma




Osaamisen johtaminen

Menetelman kayton ja koulutusten koordinointi Oulussa, esimerkki

Koulutusten koordinointi,
seurantatieto ja viestinta

Menetelman kayttoon
sisaltyva konsultaatio ja
tuki

Menetelman kayttoon ja
kouluttamiseen sisaltyva
konsultaatio ja tuki

Menetelmaa koskevat
linjaukset ja ohjeistukset

SIKU alueiden LP yhdyshenkil6t

Pohjoinen .
Ita

Eteld Keskinen

Lahde: Eija Viitala 2022



