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Suotuisa kehitys
ja ylisukupolvisuus
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Suomen Mielenterveysseura



Lapset puheeksi -tyo tukee lasten ja nuorten
suotuisaa kehitysta ja tuo oman kortensa kekoon
mielenterveys- ja kaytosongelmien ehkaisemiseksi.

Nain erityisesti, kun lapsen ja perheen
elamantilanteessa on asiota tai tapahtuu
muutoksia, jotka rasittavat vanhempia tai muita
kasvattajia ja vaikuttavat tai voivat vaikuttaa
lapsen kehitykseen.



Suotuisa kehitys
- mita se on?




Ongelmista taitoihin

Ongelmat eivat maaraa lapsen/kehityksen
suuntaa, vaan se, miten niissa teimitaan ja miten
niiden kanssa mennaan eteenpain.

varhaiskasvatuksen
apset oppia
evaisuutta

Kun ratkaisuja etsitaan kodin,
ja koulun yhteistyossa, voivat |
kullanarvoisia tietoja ja taito
ajatellen.



Ongelmien ylisukupolvisuus tunnetaan, mutta
aivan samoin voivat parjaavyyden taidotkin siirtya
sukupolvelta toiselle.




Ylisukupolvisuus

Ylisukupolvisuudella tarkoitetaan asioiden ja
ilmioiden esiintymista sukupolvien ketjussa.

Se on tarkea osa seka yksittaisen ihmisten ja

perheitten etta yhteiskunnan olemassaoloa ja
kehitysta.

Ongelmien ylisukupolvisuudessa ei ole mitaan
eriskummallista tai hapeiltavaa.



Viime aikoina on puhuttu paljon vanhempien
vaikeuksien ja perheongelmien esiintymisesta
sukupolvien ketjussa.

Lapsilla onkin lisaantynyt vaara ongelmille,
kun perheessa on vakavia vaikeuksia.
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QCKSI - T
-tyossa pyritaan auttamaan

lapsen/nuoren elaman aikuisia niin kotona
kuin kodin ulkopuolella ja tukemaan lapsen/nuoren
suotuisaa kehitysta ja parjaavyytta.

Nain jo ENNEN KUIN lapsella/nuorella
on ongelmia.




Tutkimuksen punaisia lankoja
B Epidemiologinen riskitutkimus
B Parjaavyyden tutkimus

B Vaikuttamisen tutkimus

Tyomenetelmat, joilla tuetaan perheen ja




Tuskin on kotia, jossa ei aika ajoin olisi vaikeuksia
ja vanhemman jaksaminen koetteella liittyen
mm. perheenjasenten terveyteen, tyotilanteeseen,
syrjintaan ja kiusaamiseen tai parisuhteeseen,
vanhemmuuteen tai perheen talouteen.




Tavallisten perheitten
tavallisia ongelmia




Ennaltaehkaisevat tyomene

B Lapset puheeksi -menetelma
Solantauksen ja Niemelan kehittama

M LP -perheinterventio
Beardsleen tyoryhman kehittama (USA)




Laki velvoittaa palveluja

Terveydenhuolto-, sosiaali- ja paihdehuoltolaki
velvoittavat aikuisten palveluja ottamaan
huomioon asiakkaan lasten hoidon ja tuen tarpeen.




Sosiaali- ja terveysministerio suosittaa

Toimiva lastensuojelu -raportti (2013)

ja sen toimeenpano-ohjelma velvoittavat
levittamaan mm. Lapset puheeksi -menetelmaa
yli maan.




hteenveto

Ongelmien ylisukupolvisuudessa ei ole mitaan
eriskummallista eika hapeiltavaa

Perheongelmien ylisukupolvisuutta
voidaan ehkaista

Sosiaali-ja terveyspalveluilla seka rikosseuraamus-
tyolla on lakisaateinen velvollisuus tukea
asiakkaittensa perheita ja huolehtia lasten tarpeista



Paamaarana parjaavyyden
ylisukupolvisuus!
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