-tyon tausta ja perusteet

Kehitysymparistot

B Tytti Solantaus | Suomen Mielenterveysseura

Suomen Mielenterveysseura




mika niiden merkitys on?

Mika on muiden kehitysymparistojen
merkitys lapselle, kun yhdessa on ongelmia?

Miksi Lapset puheeksi -tyo ulottuu
varhaiskasvatukseen ja kouluun,
eika jaa kodin tukemiseen?



Lapsen kehityksen ekologia

M Lapsi/nuori kehittyy vuorovaikutuksessa
monitahoisen ympariston kanssa

B Jokapaivaisessa kanssakaymisessa ja toiminnassa

» kotona

« varhaiskasvatuksessa

o koulussa

e Vapaa-ajan ymparistoissa...

M ..syntyy sosioemotionaalisen ja kognitiiviseen
kehitykseen liittyvia

e sisaisia prosesseja, rakenteita, malleja, kykyja
e myos hyvinvointia ja pahoinvointia



Lapsen kehityksen ekologisista malleista
B Bronfenbrennerin ekologinen malli (Bronfenbrenner 1979)

B Transaktionaalinen malli (mm. Sameroff 2010)
Keskinaisen vuorovaikuttamisen malli

B Transaktionaalinen ekologinen malli

|

Geeni- ja mikrobiologinen tutkimus
B Systeeminen bio-psyko-sosiaalis-ekologinen malli
(mm. Ungar 2012, Rutter ym, 1997, Cicchetti & Valentino 2015)



Geenien ja ympariston
monitasoinen vuorovaikutus

Geenit X ymparisto




Koti
Varhaiskasvatus
Koulu/oppilaitos
Vapaa-ajan ymparistot
o ystavat, harrastukset, internet

Geenit X

Kehitysymparistot

Lapsen kehityksen polut




Koti Yhteiskunnan tila
Geenit X Varhaiskasvatus

Koulu/oppilaitos

Vapaa-ajan ymparistot Kasvatuskulttuuri

Lapsen kehityksen polut




Kehitysymparistot

1. Kehitysymparisto on seka fyysinen etta psykologinen
ja sosiaalinen ymparisto

2. Lapsi on osallinen ja vaikuttaja

3. Kehitysymparistoilla on oma itsenainen
merkityksensa lapsen kehitykseen

4. Kehitysymparistoilla on vahva yhteisvaikutus



Kehitysymparistot

B Kehitysymparistojen ominaisuudet ja olosuhteet
vaikuttavat niissa tapahtuvaan vuorovaikutukseen ja
toimintaan

M ja nain ollen lapsen ja nuoren hyvinvointiin ja
kehitykseen, mutta samasta syysta myos
pahoinvointiin ja kehityksen ongelmiin



Lapsen ja nuoren paha olo

B Ongelmat yhdessa kehitysymparistossa nakyvat
lapsen/nuoren olemuksessa ja kayttaytymisessa
muissa kehitysymparistoissa




Lapsen ja nuoren paha olo

B Aikuinen miettii kotona, varhaiskasvatuksessa,
koulussa, harrastusohjaajana:

”Miten minun pitaisi toimia taman lapsen kanssa?”




Tutkimus palvelujen kustannuksista

B Mielenkiintoinen ja ainutlaatuinen
tutkimus Britanniasta (Snell ym, 2013)

Kartoitettiin psykiatrisista hairioista
karsivien lasten ja nuorten kayttamien
palvelujen kustannuksia




Kustannukset vertailussa

B Yhteensa miltei 1,5 miljardia puntaa vuodessa
Lapset 5 - 15 -vuotiaita, yhteensa 813.000

M Kustannusten suhdeluvut:
 Terveydenhuollon peruspalvelut 1
« Lastentautien palvelut
 Lasten mielenterveyspalvelut
« Sosiaalipalvelut




Palvelujen kustannukset

B Yhteensa miltei 1,5 miljardia puntaa vuodessa
Lapset 5 - 15 -vuotiaita, yhteensa 813.000

M Kustannusten suhdeluvut:
 Terveydenhuollon peruspalvelut
« Lastentautien palvelut
 Lasten mielenterveyspalvelut
« Sosiaalipalvelut
« Opettajan moninainen tuki 5
e Erityisopetus 3

N =D DADN-=-




Koululaitos kantaa noin 85% kustannuksista
(Huom. kotien kustannuksia ei laskettu)

B Yli puolet tasta koostuu
« Opettajan tuesta ja kanssakaymisesta oppilaan

(mukana ei ole normaalia opetustyotad)
 Yhteistyosta kodin kanssa

B Vajaa puolet koostuu erityisopetuksen kustannuksista



Mita tama merkitsee?

M Oppilaan ongelmat tulevat osaksi opettajan
ja oppilaan jokapaivaista vuorovaikutusta

B Opettajat kokevat usein voimattomuutta
naissa tilanteissa




Kotona



Varhaiskasvatuksessa




Koulussa




Kaveripiirissa







B Tallainen kierre on usein takana, kun sanotaan:
”Kaytosongelmat 3 - 5 -vuotiaana ennustavat
antisosiaalisuutta nuoruudessa”

B Kyseessa ei ole vain lapsesta syntynyt ongelma,
vaan kyseessa on syrjaytymisen kierre,
jossa kaikki kehitysymparistot ovat mukana




M Suotuisan kehityksen tuen ja ennaltaehkaisevan tyon
tulee alkaa heti, kun lapsen elamantilanteessa tapahtuu
muutos tai siina on tekija, jonka tiedetaan voivan
vaikuttaa lapsen hyvinvointiin

B Nain, etta arkipaivan asiat ja toimet tukisivat lapsen
parjaavyytta jo ennen kuin ongelmia ilmenee lapsella
itsellaan



| f_P universaalina tyomenetelmana

B Arkielaman stressit ja vakavammatkin ongelmat
ovat tavallisia lapsiperheiden elamassa, kuten myos
varhaiskasvatuksessa ja koulussa

mm) Lapset puheeksi -tyota suositellaan
toteutettavaksi kodin ja varhaiskasvatuksen ja
koulun yhteistyossa universaalina tyomenetelmana,
jolloin LP -keskustelua tarjotaan kaikille perheille




velvoittavat koulua

 edistamaan lasten kehitysta, hyvinvointia ja
ongelmien ehkaisya

 edistamaan kodin ja koulun yhteistyota seka

 turvaamaan varhainen tuki sita tarvitseville



Tutkimuksia varhaiskasvatuksen ja koulun
merkityksesta, kun kotona on ongelmia 1

B Varhaiskasvatus
Verrattuna kotihoitoon, hyvatasoinen paivahoito
suojaa lasta masennukselta ja ahdistukselta kodin
kohdatessa taloudellisia ongelmia (Zachrisson & Dearing, 2012)




Tutkimuksia varhaiskasvatuksen ja koulun
merkityksesta, kun kotona on ongelmia 2

B Koulu
Opettajan tyomotivaation lasku on yhteydessa
oppilaiden psykiatrisiin ongelmiin nuoressa
aikuisuudessa (tutkimus Suomen 1990-luvun lamasta, Huurre ym, 2012)

Opettajan hyva suhde oppilaaseen suojaa oppilaan

koulumenestysta, kun kotona on ongelmia
(Hamre &Pianta, 2001, 2005; Pianta & Stuhlman, 2004; Olsson E., 2011)




Kehitysympariston tehtavat

1. Osallistuminen lapsen kehitykseen
Vastuu omasta osuudesta lapsen kehitykseen, seka
yhteistyosta muiden kehitysymparistojen kanssa

2. Ennaltaehkaisy

a. Ehkaista lapsen joutuminen kielteisille
kehityksen poluille

b. Kantaa lasta, kun toisessa kehitysymparistossa
on vaikeuksia

3. Korjaava toiminta
Auttaa lasta/nuorta takaisin suotuisan
kehityksen poluille
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